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        Уважаемые коллеги!

Позвольте поприветствовать Вас от лица организаторов  конференции: Центральной государственной медицинской академии Управления делами Президента Российской Федерации и Общества гастроэнтерологов РФ.

Наша  конференция рассматривает наиболее актуальные вопросы настоящего времени. Клиническая медицина не стоит на месте и это радует. Ведущими проблемами по-прежнему остаются функциональные расстройства желудочно-кишечного тракта, язвенная болезнь, язвенный колит, патология печения. И все эти вопросы будут представлены на настоящей конференции с участием ведущих специалистов РФ.

Особую надежду мы возлагаем на вводимую в клиническую практику концепцию «регуляторного каскада», которая позволит улучшить результаты фармакотерапии и все лечение свести к необходимому минимуму.

Позвольте мне пожелать всем участникам конференции успехов в профессиональной деятельности, здоровья – потому что от этого зависит благополучие наших пациентов.

        
		   	  
		 
        
          Профессор Минушкин Олег Николаевич
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      Плейлист

      
      
        
        
		 

         
			1. Бордин Д.С. Новое в диагностике и лечении H. рylori в консенсусе Маастрихт VI и в рекомендациях РГА

2. Дехнич Н.Н. Долгосрочная стратегия ведения пациента с необследованной диспепсией

3. Бордин Д.С. Современные возможности ферментозаместительной терапии: последние новости

4. ЛазебникЛ.Б. Биокоррекция проявлений метаболического синдрома

5. Минушкин О.Н. Новые возможности и перспективы лечения СРК

6. Масловский Л.В. Подходы к терапии абдоминальной боли при СРК

7. Ардатская М.Д. Выбор пробиотика для лечения СРК согласно принципам доказательной медицины

8. Маевская М.В. НАЖБП: от эксперимента к практике

9. Буеверов А.О. Дифференцированный подход к лечению НАЖБП

10. Никитин И.Г. Билиарный сладж. Актуализация проблемы, пути решения

11. Дубцова Е.А. Билиарный сладж как фактор риска билиарнозависимого панкреатита

12. Полунина Т.Е. Роль гипераммониемии в развитии стеатоза – фиброза – цирроза

13. Князев О.В. Ведение пациентов с ВЗК в реальной клинической практике

14. Топчий Т.Б. Практические вопросы ведения больных язвенным колитом

15. Ильчишина Т.А. Primum non nocere: терапия гастроэнтерологического больного в режиме «не навреди»

16. Самсонов А.А. Патогенетическая и симптоматическая фармакотерапия органической и функциональной патологии желудочно-кишечного тракта

17. Павлов А.И. Энтерогепатопатии в онкологической практике: взгляд гастроэнтеролога

18. Зверков И.В. Использование специализированных продуктов лечебного питания в терапии больных с разными формами хронического гастрита

19. Минушкин О.Н. Новые возможности коррекции дефицита железа

20. Минушкин О.Н. Современные подходы к лечению коморбидной патологии НАЖБП и ГЭРБ

21. Молодова А.И. Токсическое (лекарственное) поражение печени у коморбидных пациентов

22. Минушкин О.Н. Современные представления о патогенезе и схемах терапии хронического гастрита

23. Кайбышева В.О. СРК: что нужно знать сегодня?

24. Шемеровский К.А. Восстановление нарушенной моторики желудочно-кишечного тракта

25. Чикунова М.В. Запор и роль микробиоты при дивертикулярной болезни

26. Ардатская М.Д. Многогранность применения пищевых волокон в клинической практике

27. Сластников В.Ю. Коррекция вегетативной дисфункции в лечении функциональных гастроэнтерологических расстройств

28. Фирсова Л.Д. Психосоматика: прошлое, настоящее и будущее
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	Конференция получила аккредитацию в системе НМО: 9 баллов

	09 февраля 2024
	VII Междисциплинарная конференция Московского региона «Современные алгоритмы и стандарты лечения в гастроэнтерологии и гепатологии» аккредитована в Координационном совете по НМО: 9 баллов.

 

Целевая аудитория: гастроэнтерология, общая врачебная практика (семейная медицина), терапия

 

Условия получения баллов НМО:

 

День 1: 6 баллов

очное участие: Предварительная регистрация участников на сайте мероприятия; возможность пройти электронную регистрацию на стойках в день проведения (перед началом)

онлайн-участие: Количество контролей, которые необходимо пройти - 5 из 7. Минимальное время присутствия - 270 мин. образовательной части программы, спонсорские доклады не учитываются

 

День 2: 3 балла

Количество контролей, которые необходимо пройти - 2 из 3. Минимальное время присутствия - 135 мин. научно-образовательной части программы, кроме времени спонсорских лекций




      	
            22 января 2024
            Мероприятие подано на аккредитацию в Координационный совет по НМО    
          



	Мероприятие подано на аккредитацию в Координационный совет по НМО

	22 января 2024
	Документация VII Междисциплинарной конференции Московского региона «Современные алгоритмы и стандарты лечения в гастроэнтерологии и гепатологии» подана на аккредитацию в Координационный совет по НМО.

 

Целевая аудитория: гастроэнтерология, общая врачебная практика (семейная медицина), терапия

 

Условия получения баллов НМО:

 

День 1:

очное участие: Предварительная регистрация участников на сайте мероприятия; возможность пройти электронную регистрацию на стойках в день проведения (перед началом)

онлайн-участие: Количество контролей, которые необходимо пройти - 5 из 7. Минимальное время присутствия - 270 мин. образовательной части программы, спонсорские доклады не учитываются

 

День 2: Количество контролей, которые необходимо пройти - 2 из 3. Минимальное время присутствия - 135 мин. научно-образовательной части программы, кроме времени спонсорских лекций




	
            22 января 2024
            Место проведения конференции изменилось    
          



	Место проведения конференции изменилось

	22 января 2024
	Уважаемые участники, обратите внимание, что в 2024 году пройдет по новому адресу.

 

14-15 февраля VII Междисциплинарная конференция московского региона «Современные алгоритмы и стандарты лечения в гастроэнтерологии и гепатологии» пройдет по адресу: Москва, проспект Академика Сахарова, 12, Аналитический центр при правительстве РФ.

 

Схема прохода от метро:
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            30 января 2023
            Конференция получила аккредитацию в системе НМО: 11 баллов    
          



	Конференция получила аккредитацию в системе НМО: 11 баллов

	30 января 2023
	Конференция аккредитована в Координационном Совете по НМО: 11 баллов.

13 февраля 2023 - 6 баллов, целевая аудитория: гастроэнтерология, терапия, лечебное дело, общая врачебная практика (семейная медицина)

14 февраля 2023 - 5 баллов, целевая аудитория: гастроэнтерология, терапия, лечебное дело, общая врачебная практика (семейная медицина)

 

По всем вопросам вы можете обратиться к нашей технической поддержке:

+7 (977) 956-17-36 (телефон, whatsapp) 

support@mgastroschool.ru






	

 
	
    
	
	 
	
      
        Ключевые спикеры

        	
            
	[image: Минушкин Олег Николаевич]
	
	

            Минушкин Олег Николаевич
            д.м.н., профессор

          
	
            
	[image: Зверков Игорь Владимирович]
	
	

            Зверков Игорь Владимирович
            д.м.н., профессор

          
	
            
	[image: Ардатская Мария Дмитриевна]
	
	

            Ардатская Мария Дмитриевна
            д.м.н., профессор

          
	
            
	[image: Бордин Дмитрий Станиславович]
	
	

            Бордин Дмитрий Станиславович
            д.м.н.

          
	
            
	[image: Князев Олег Владимирович]
	
	

            Князев Олег Владимирович
            д.м.н.

          
	
            
	[image: Лазебник Леонид Борисович]
	
	

            Лазебник Леонид Борисович
            д.м.н., профессор

          
	
            
	[image: Буеверов Алексей Олегович]
	
	

            Буеверов Алексей Олегович
            д.м.н., профессор

          
	
            
	[image: Дехнич Наталья Николаевна]
	
	

            Дехнич Наталья Николаевна
            д.м.н.

          
	
            
	[image: Каракозов Арам Григорьевич]
	
	

            Каракозов Арам Григорьевич
            д.м.н., профессор

          
	
            
	[image: Самсонов Алексей Андреевич]
	
	

            Самсонов Алексей Андреевич
            д.м.н

          
	
            
	[image: Маевская Марина Викторовна]
	
	

            Маевская Марина Викторовна
            д.м.н., профессор

          
	
            
	[image: Масловский Леонид Витальевич]
	
	

            Масловский Леонид Витальевич
            д.м.н.

          
	
            
	[image: Павлов Александр Игоревич]
	
	

            Павлов Александр Игоревич
            д.м.н., профессор

          
	
            
	[image: Никитин Игорь Геннадиевич]
	
	

            Никитин Игорь Геннадиевич
            д.м.н., профессор

          
	
            
	[image: Дубцова Елена Анатольевна]
	
	

            Дубцова Елена Анатольевна
            д.м.н.

          
	
            
	[image: Фирсова Людмила Дмитриевна]
	
	

            Фирсова Людмила Дмитриевна
            д.м.н.

          
	
            
	[image: Полунина Татьяна Евгеньевна]
	
	

            Полунина Татьяна Евгеньевна
            д.м.н.

          
	
            
	[image: Шемеровский Константин Александрович]
	
	

            Шемеровский Константин Александрович
            д.м.н.

          
	
            
	[image: Кайбышева Валерия Олеговна]
	
	

            Кайбышева Валерия Олеговна
            к.м.н.

          
	
            
	[image: Топчий Татьяна Борисовна]
	
	

            Топчий Татьяна Борисовна
            к.м.н.

          
	
            
	[image: Чикунова Марина Валерьевна]
	
	

            Чикунова Марина Валерьевна
            к.м.н.

          
	
            
	[image: Ильчишина Татьяна Алексеевна]
	
	

            Ильчишина Татьяна Алексеевна
            к.м.н.

          
	
            
	[image: Хованов Александр Валерьевич]
	
	

            Хованов Александр Валерьевич
            к.м.н.

          
	
            
	[image: Сластников Виктор Юрьевич]
	
	

            Сластников Виктор Юрьевич
            

          


      

    
 
	  

	   
    
        
            Программа 

             

            
Скачать в PDF
             
            
        

		
		

    


  
	  
	
	  
	  
      
        Прошедшие форумы

       
          
            [image: VII Междисциплинарная научная конференция московского региона «Современные алгоритмы и стандарты лечения в гастроэнтерологии и гепатологии»]
          

          
            14-15 февраля 2024 года
            VII Междисциплинарная научная конференция московского региона «Современные алгоритмы и стандарты лечения в гастроэнтерологии и гепатологии»
            Просмотр
            
          

	
	
	
	


  14-15 февраля 2024 года

	 
    


        VII Междисциплинарная научная конференция московского региона «Современные алгоритмы и стандарты лечения в гастроэнтерологии и гепатологии»

        программа форума
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           14–15 февраля 2024 года в Москве в гибридном формате прошла VII Междисциплинарная конференция Московского региона «Современные алгоритмы и стандарты лечения в гастроэнтерологии и гепатологии». Научным организатором выступила ЦГМА УД Президента РФ.

Мероприятие посетили около 250 гастроэнтерологов, гепатологов, терапевтов, колопроктологов, диетологов и эндоскопистов. За два дня более 1500 специалистов со всей страны подключились к онлайн-трансляции.

Открыл конференцию ее научный руководитель Минушкин Олег Николаевич, вице-президент Научного общества гастроэнтерологов России по ЦФО, д.м.н., профессор. Олег Николаевич отметил, что проведение конференции в текущих условиях стало еще более актуальным: «В последнее время на фармакологическом рынке появилось множество новых лекарственных препаратов, оценка эффективности которых должна быть представлена медицинскому сообществу. Мы с вами избрали такую профессию, которую все время нужно насыщать знаниями, освежать их».
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В рамках научной программы прозвучало 28 докладов по наиболее актуальным вопросам диагностики и лечения различных гастроэнтерологических заболеваний. Спикеры обсудили ключевые алгоритмы и современные стандарты лечения заболеваний желудочно-кишечного тракта, новое в диагностике и лечении H. рylori в консенсусе Маастрихт VI и в рекомендациях Российской гастроэнтерологической ассоциации, современные возможности ферментозаместительной терапии, практические вопросы ведения больных язвенным колитом, ведение пациентов с ВЗК и другие не менее важные вопросы, с которыми практикующие врачи сталкиваются в своей ежедневной практике. Несколько докладов были посвящены такой актуальной проблеме, как синдром раздраженного кишечника (СРК). Докладчики представили новые подходы к терапии абдоминальной боли при СРК, данные новых зарубежных исследований, возможности и перспективы лечения СРК, выбор пробиотика для лечения. Ряд выступлений касался вопросов лечения неалкогольной жировой болезни печени (НАЖБП), поскольку в России, как и во многих других странах, она является самым распространенным неинфекционным заболеванием печени. Эксперты рассмотрели особенности лечения коморбидной патологии НАЖБП и гастроэзофагеальной рефлюксной болезни, метаболические изменения и дифференцированный подход к лечению НАЖБП.
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Научные доклады представили 24 спикера из Москвы, Санкт-Петербурга, Смоленска и Екатеринбурга. На конференции выступили специалисты крупнейших в стране научных центров: МКНЦ им. А.С. Логинова, Первого МГМУ им. И.М. Сеченова, ЦГМА УД Президента РФ, НМИЦ ВМТ им. А.А. Вишневского, Российского университета медицины, Тверского ГМУ, НМИЦ колопроктологии им. А.Н. Рыжих, СГМУ Минздрава РФ, РНИМУ им. Н.И. Пирогова, ГВКГ им. акад. Н.Н. Бурденко, УГМУ Минздрава РФ.

В рамках мероприятия проходила выставка фармацевтических препаратов, медицинских изделий и оборудования. Для онлайн-участников на сайте конференции работала виртуальная 3D-выставка. На интерактивных стендах специалисты могли посмотреть видеоролики, скачать брошюры и другие полезные материалы, задать вопросы и получить дополнительную информацию у представителей компании в онлайн-чате.
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В течение сами лет Междисциплинарная конференция Московского региона «Современные алгоритмы и стандарты лечения в гастроэнтерологии и гепатологии» является важным событием для медицинского сообщества. Мероприятие стало площадкой для дискуссий, обсуждения сложных клинических случаев и обмена опытом среди практикующих врачей.

В завершение научной программы Олег Николаевич подвел итоги конференции: «За два дня работы мероприятия участники получили много новых теоретических и практических знаний, познакомились с новыми препаратами, их преимуществами и недостатками». Профессор также выразил благодарность организаторам за высокий уровень проведения конференции.

 

Плейлист конференции:

 



1. Бордин Д.С. Новое в диагностике и лечении H. рylori в консенсусе Маастрихт VI и в рекомендациях РГА

2. Дехнич Н.Н. Долгосрочная стратегия ведения пациента с необследованной диспепсией

3. Бордин Д.С. Современные возможности ферментозаместительной терапии: последние новости

4. ЛазебникЛ.Б. Биокоррекция проявлений метаболического синдрома

5. Минушкин О.Н. Новые возможности и перспективы лечения СРК

6. Масловский Л.В. Подходы к терапии абдоминальной боли при СРК

7. Ардатская М.Д. Выбор пробиотика для лечения СРК согласно принципам доказательной медицины

8. Маевская М.В. НАЖБП: от эксперимента к практике

9. Буеверов А.О. Дифференцированный подход к лечению НАЖБП

10. Никитин И.Г. Билиарный сладж. Актуализация проблемы, пути решения

11. Дубцова Е.А. Билиарный сладж как фактор риска билиарнозависимого панкреатита

12. Полунина Т.Е. Роль гипераммониемии в развитии стеатоза – фиброза – цирроза

13. Князев О.В. Ведение пациентов с ВЗК в реальной клинической практике

14. Топчий Т.Б. Практические вопросы ведения больных язвенным колитом

15. Ильчишина Т.А. Primum non nocere: терапия гастроэнтерологического больного в режиме «не навреди»

16. Самсонов А.А. Патогенетическая и симптоматическая фармакотерапия органической и функциональной патологии желудочно-кишечного тракта

17. Павлов А.И. Энтерогепатопатии в онкологической практике: взгляд гастроэнтеролога

18. Зверков И.В. Использование специализированных продуктов лечебного питания в терапии больных с разными формами хронического гастрита

19. Минушкин О.Н. Новые возможности коррекции дефицита железа

20. Минушкин О.Н. Современные подходы к лечению коморбидной патологии НАЖБП и ГЭРБ

21. Молодова А.И. Токсическое (лекарственное) поражение печени у коморбидных пациентов

22. Минушкин О.Н. Современные представления о патогенезе и схемах терапии хронического гастрита

23. Кайбышева В.О. СРК: что нужно знать сегодня?

24. Шемеровский К.А. Восстановление нарушенной моторики желудочно-кишечного тракта

25. Чикунова М.В. Запор и роль микробиоты при дивертикулярной болезни

26. Ардатская М.Д. Многогранность применения пищевых волокон в клинической практике

27. Сластников В.Ю. Коррекция вегетативной дисфункции в лечении функциональных гастроэнтерологических расстройств

28. Фирсова Л.Д. Психосоматика: прошлое, настоящее и будущее
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13 и 14 февраля 2023 г. в Москве Центральная государственная медицинская академия Управления делами Президента Российской Федерации провела ставшую уже ежегодной VI Междисциплинарную конференцию «Современные алгоритмы и стандарты лечения в гастроэнтерологии и гепатологии».

Мероприятие посетили около 200 врачей-гастроэнтерологов, терапевтов, гепатологов, инфекционистов и врачи общей практики Центрального федерального округа (ЦФО). Более 1500 врачей из различных городов России и стран СНГ подключились к онлайн-трансляции.

C докладами по наиболее актуальным вопросам в области гастроэнтерологии выступили представители ведущих научных центров страны: Московского государственного медико-стоматологического университета (МГМСУ) им. А.И. Евдокимова, Московского клинического научно-практического центра им. А.С. Логинова (МКНЦ им. А.С. Логинова), Национального медицинского исследовательского центра высоких медицинских технологий – Центрального военно-клинического госпиталя (НМИЦ ВМТ) им. А.А. Вишневского, Национального медицинского исследовательского центра (НМИЦ) им. В.А. Алмазова, ЦГМА Управления делами Президента РФ, Российского национального исследовательского медицинского университета (РНИМУ) им. Н.И. Пирогова, Московского областного научно-исследовательского клинического института (МОНИКИ) им. М.Ф. Владимирского, Российской медицинской академии непрерывного профессионального образования.

За два дня конференции прозвучали более 25 докладов по различным вопросам диагностики и лечения пациентов с заболеваниями желудочно-кишечного тракта. Эксперты проанализировали новые технологии лечения железодефицитной анемии (ЖДА), клинико-фармакологические аспекты проблемы билиарного сладжа, принципы ведения больных с дивертикулярной болезнью. Спикеры ознакомили участников с вариантами лечения поражения печени с холестазом, особенностями терапии больных неалкогольной жировой болезни печени (НАЖБП), современными возможностями ферментозаместительной терапии, уделили внимание вопросам современной фармакотерапии синдрома раздраженного кишечника и ведению пациентов с гастритом с позиций современных рекомендаций.

В своем приветственном слове научный руководитель конференции, профессор Олег Николаевич Минушкин подчеркнул важность проведения подобных мероприятий: «Мы проводим конференции, потому что избрали профессию, которая требует постоянного обновления знаний, получения новых данных, новой информации. И это обязывает нас постоянно учиться».
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С первым докладом выступил профессор О.Н. Минушкин. Он осветил такую важную тему, как лечение ЖДА: «Роль органов желудочно-кишечного тракта в метаболизме железа является определяющей и позволяет обеспечить организм строго необходимым его количеством, адекватно регулируя баланс между его поступлением в кровь и депонированием». Олег Николаевич рассказал о способах диагностики ЖДА, различных подходах к ее лечению и привел результаты собственного исследования.

Профессор Мария Дмитриевна Ардатская в своем выступлении затронула проблемы ведения больных с девертикулярной болезнью. В настоящее время дивертикулез перестал быть болезнью пожилых людей. У молодых людей болезнь имеет более агрессивное течение и прогноз ее как правило неблагоприятен. Примерно в 12% возникают осложнения, с новым эпизодом риск рецидива увеличивается, а каждый рецидив в свою очередь связан с более серьезными осложнениями. Цель терапии в таком случае – профилактика появления повторных симптомов и профилактика осложнений.

Крайне важной проблемой является гастроэзофагеальная рефлюксная болезн (ГЭРБ). Ее распространенность в нашей стране оценивается на уровне 15–20% и остается выше глобальной. Около 30% пациентов поликлиник имеют симптомы ГЭРБ. Поэтому ряд докладов конференции был посвящен этому заболеванию.

О проблемах диагностики и подходах к повышению эффективности лечения болезни рассказал профессор Дмитрий Станиславович Бордин. Эксперт осветил патогенез, патофизиологию, фенотипы ГЭРБ, результаты нескольких исследований. Врач гастроэнтеролог-гепатолог высшей категории, к.м.н. Инна Григорьевна Пахомова рассказала об особенностях ведения пациента с внепищеводными проявлениями ГЭРБ и поделилась собственными клиническими наблюдениями. Доклад профессора О.Н. Минушкина был посвящен длительной ремиссии при ГЭРБ, которая, по его мнению, является основной целью терапии.

Большое внимание на мероприятии было уделено болезням печени. Согласно данным Всемирной организации здравоохранения, последние 20 лет во всем мире наблюдается рост заболеваемости болезнями печени. По данным Российской гастроэнтерологической ассоциации, частота выявления НАЖБП за последние 10 лет увеличилась на 10% и достигла 37%. В России неалкогольная жировая болезнь печени вышла на первое место среди всех хронических диффузных заболеваний печени.

Профессор Елена Николаевна Широкова рассказала о НАЖБП как о мультисистемном заболевании, подробно остановилась на ее клинической картине и вопросах диагностики. Основными причинами смертности при НАЖПБ являются кардиоваскулярные заболевания, онкологические заболевания и цирроз печени. Елена Николаевна отметила, что терапия НАЖБП в первую очередь должна быть направлена на регресс или предотвращение цирроза печени.
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Заслуженный врач РФ, д.м.н. Александр Игоревич Павлов осветил особенности течения НЖБП. Александр Игоревич привел результаты исследования эффективности схем терапии, в котором участвовали 258 пациентов с клиническими проявлениями астенического синдрома на фоне диагностированной НАЖБП различных стадий. Второй доклад лектора был посвящен поражениям печени токсического генеза при COVID-19.

Врач гастроэнтеролог-гепатолог Игорь Николаевич Тихонов рассказал про профилактику и лечение энцефалопатии при циррозе печени. Докладчик обратил внимание участников конференции на то, что помимо выраженной энцефалопатии существует еще и латентная форма заболевания, и указал на важность улучшения диагностики.

С докладом о тактике ведения пациентов с гипераммониемией на доцирротических стадиях заболевания печени выступила профессор Людмила Юрьевна Ильченко. Новые парадигмы диагностики и лечения метаболически ассоциированной неалкогольной жировой болезни печени представил профессор Алексей Олегович Буеверов. О вариантах лечения поражения печени с холестазом рассказал профессор О.Н. Минушкин.

В рамках конференции была организована выставка фармацевтических компаний, медицинских изделий и оборудования. Для онлайн-участников на сайте мероприятия проходила 3D-выставка, где врачи могли посмотреть видео, скачать брошюру или другие информационные материалы, представленные на виртуальных стендах компаний.

В заключительном слове научные руководители поблагодарили докладчиков и организаторов за высокий уровень проведения мероприятия. Конференция «Современные алгоритмы и стандарты лечения в гастроэнтерологии и гепатологии» уже много лет является площадкой для обмена опыта между ведущими экспертами и врачами московского региона.

Междисциплинарная научная программа и всестороннее обсуждение актуальных проблем гастроэнтерологии позволяют практикующим специалистам обновить свои знания и повысить эффективность лечения пациентов.

 

Плейлист конференции:

 



1. Открытие конференции

2. Минушкин О. Н. Новые технологии лечения железодефицитной анемии

3. Самсонов А.А. Фармакологическая коррекция функции и структуры органов пищеварения при их функциональной и органической патологии

4. Никольская К.А. Дисфункция сфинктера Одди

5. Широкова Е.Н. НАЖБП как мультисистемное заболевание

6. Тихонов И. Н. Профилактика и лечение энцефалопатии при циррозе печени

7. Карева Е.Н. Клинико-фармакологические аспекты проблемы билиарного сладжа

8. Минушкин О.Н. Поражения печени с холестазом: варианты лечения

9. Ильченко Л.Ю. Тактика ведения пациентов с гипераммониемией на доцирротических стадиях заболевания печени

10. Буеверов А.О. МАЖБП: новые парадигмы

11. Ардатская М.Д. Принципы ведения больных с дивертикулярной болезнью

12. Бордин Д.С. Проблемы диагностики и подходы к повышению эффективности лечения ГЭРБ

13. Павлов А.И. Современная энтеросорбция в гастроэнтерологии

14. Минушкин О.Н. Осмотические слабительные в лечении функциональных запоров

15. Бордин Д.С. Helicobacter pylori и микробиота желудка в консенсусе Маастрихт VI

16. Ардатская М.Д. Таргетные метабиотики в лечении заболеваний ЖКТ и поддержании иммунитета

17. Масловский Л.В. СРК через призму современной фармакотерапии

18. Кайбышева В. О. Гастрит с позиций современных рекомендаций

19. Зверков И.В. Сравнительная оценка применения специализированного лечебного, диетического питания с вариантами стандартной диеты в лечении хронического гастрита

20. Закрытие 1-го дня конференции 13.02.2023

21. Открытие 2-го дня конференции 14.02.2023

22. Кучерявый Ю.А. Рациональный контроль абдоминальной боли в патологии билиарной системы

23. Пахомова И.Г. Особенности ведения пациента с внепищеводными проявлениями ГЭРБ. Обсуждение клинического наблюдения

24. Минушкин О.Н. Длительная ремиссия как основная цель терапии ГЭРБ

25. Павлов А.И. Особенности терапии больных неалкогольной жировой болезнью печени

26. Павлов А.И. Поражение печени токсического генеза при COVID 19

27. Ардатская М.Д. Место монокомпонентных пробиотиков в терапии СРК

28. Лоранская И.Д. Пищевые волокна - практика применения в гастроэнтерологии

29. Бордин Д.С. Запор у коморбидных пациентов

30. Кучерявый Ю.А. Современные возможности ферментозаместительной терапии

31. Закрытие конференции
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           В Москве 8-9 февраля состоялась V Междисциплинарная конференция московского региона «Современные алгоритмы и стандарты лечения в гастроэнтерологии и гепатологии», которая, несмотря на сложное время, вызвала высокий интерес слушателей из разных регионов. За два дня в конференции приняли участие более 2000 тысяч человек из России и зарубежных стран.

Научным организатором мероприятия выступили Центральная государственная медицинская академия Управления делами Президента Российской Федерации и Общество гастроэнтерологов РФ.

На конференции были представлены доклады на актуальные темы современной гастроэнтерологии и гепатологии. Специалисты ведущих научных и практических центров со всей страны рассказали о ведении пациентов с неалкогольной жировой болезнью печени (НАЖБП) в условиях COVID-19, современном подходе к лечению кислотозависимых заболеваний, энтеросорбции, выбор препаратов и интенсивности лечения ГЭБР.

Конференция «Современные алгоритмы и стандарты лечения в гастроэнтерологии и гепатологии» в очередной раз подтвердила огромный интерес врачей к всестороннему обсуждению проблем гастроэнтерологии. Только согласованный междисциплинарный подход к пациентам с заболеваниями желудочно-кишечного тракта способен повысить эффективность лечения.

 

Фильм о конференции:

 



Научный президиум конференции представлял д.м.н., профессор, заведующий кафедрой гастроэнтерологии ЦГМА, вице-президент Научного общества гастроэнтерологов России по Центральному федеральному округу Олег Николаевич Минушкин, который обратился к участникам конференции с приветственным словом: «Название нашей конференции отражает основные боли и волнения современных специалистов. Пандемия новой коронавирусной инфекции во многом определяет деятельность врача в последние два года: изменилось все. И мы должны перестраиваться в соответствии с темпами этих изменений. Второй важный момент, который нам предстоит обсудить, это принятие новой классификации заболеваний и причин смертности 11-ого пересмотра. Она несет в себе множество изменений, в том числе 53 нозологические формы функциональных расстройств желудочно-кишечного тракта, 20 детских и 33 взрослых. Наша задача — донести до медицинских деятелей всю необходимую для качественной работы информацию».
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В ходе мероприятия прозвучали доклады ведущих российских экспертов, посвященные вопросам терапии пациентов с НАЖБП на фоне пандемии коронавирусной инфекции и полиорганной коморбидности, диагностике и лечению функциональных расстройств билиарного тракта, цитопротекции и канцеропревенции, желчнокаменной болезни и коррекции билиарных дисфункций.

Специалисты проанализировали влияние воспалительных заболеваний кишечника на репродуктивную функцию и течение сопутствующих патологий, мультидисциплинарный подход к лечению больных неалкогольной жировой болезнью печени (НАЖБП) и представили данные о скрытых рисках пациентов с ГЭРБ. Значительное внимание в программе мероприятия было уделено лекциям о тактике ведения больных в особых клинических случаях и докладам, обобщавшим российский и мировой клинический опыт.

Один из главных акцентов в условиях современности — это ведение пациентов на фоне глобальной пандемии коронавирусной инфекции. Спикеры конференции рассказали о минимизации последствий антибактериальной терапии в условиях пандемии COVID-19 и особенностях маршрутизации пациентов с ВЗК в период пандемии. Особый интерес вызвал доклад, посвященный алгоритму действия врача при ведении пациентов с НАЖБП во время COVID-19 был посвящен доклад д.м.н., профессора кафедры гастроэнтерологии факультета усовершенствования врачей ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России Яковенко Эмилии Прохоровны. Она представила данные об эпидемиологии заболевания в России и структуре исходов НАЖБП, а также о развитии патологии и тактике современного гепатолога в условиях затяжной пандемии коронавируса. Профессор рассказала об особенностях клинического течения НАЖБП, лабораторных данных и неинвазивных методах диагностики: «Мы живем во время двух пересекающихся мировых пандемий — новой коронавирусной инфекции и НАЖБП. Из-за метаболических нарушений, характерных для неалкогольной жировой болезни печени повышается риск инфицирования SARS-CoV-2 и развития связанных с ним осложнений. В основе обоих патологий — воспаление — хроническое при НАЖБП и острое в виде цитокинового шторма при ковиде. Риск тяжелого течения covid 19 и вероятность летального исхода повышает мультиморбидный статус пациента. Мы, как специалисты, должны уделять этому факту прицельное внимание, постоянно перестраиваясь и меняя свои алгоритмы помощи таким больным».
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В рамках конференции состоялось три симпозиума. Тема первого сателлитного симпозиума — «Экспертная гастроэнтерология: что нового сегодня». Первым прозвучал доклад Бордина Дмитрия Станиславовича, главного гастроэнтеролога Департамента здравоохранения Москвы, посвященный новостям панкреатологии. В выступлении была актуализирована информация об этиологии и патогенезе хронического панкреатита, в том числе о роли генетического тестирования. По словам Дмитрия Станиславовича: «Генетическое тестирование дает важные прогностическую информацию, например, о необходимости более радикального лечения персистирующего тяжелого наследственного хронического панкреаита в виду высокого риска раннего рака поджелудочной железы».

Вторым докладом прозвучало выступление доктора медицинских наук, профессора Лоранской Ирины Дмитриевны, в котором специалист рассказала о взвешенном подходе к ведению пациентов с гепатобилиарной патологией.

Второй симпозиум посвящен СПА и ВЗК и выбору рациональный терапии. Открылся симпозиум докладом профессора, доктора медицинских наук Князева Олега Владимировича. Специалист поднял вопрос взаимосвязи воспалительных заболеваний кишечника и репродуктивных возможностей. Еще совсем недавно успешная беременность при ВЗК была под большим вопросом, однако в современной медицине есть инструменты, которые помогают реализовать себя в материнстве, несмотря на диагноз.

Во время второго выступления прозвучал доклад Лыткиной Каринэ Арнольдовны, в котором специалист рассказала о практическом алгоритме ведения пациентов со спондилоартритом и болезнью Крона. Каринэ Арнольдовна подчеркнула: «Общность генетических факторов и основных цитокинов, вовлеченных в иммуногенез спондилоартритов и воспалительных заболеваний кишечника, указывает на существование патогенетической связи этих иммуновоспалительных заболеваний».

Третий симпозиум был посвящен терапии воспалительных заболеваний кишечника. Первым выступил Бордин Дмитрий Станиславович. Специалист рассказал о новых целях в лечении болезни Крона. Специалист подчеркнул важность выявления факторов неблагоприятного прогноза в диагностике и терапии ВЗК. Вторым прозвучал доклад Никольской Карины Аксельевны, в котором она рассказала об особенностях маршрутизации пациентов с воспалительными заболеваниями кишечника. Карина Аксельевна подчеркнула и социальную значимость ВЗК, по ее словам: «56% таких пациентов отмечают значительное негативное влияние заболевания на построение карьеры, а 17% утверждают, что именно диагноз привел к завершению личных отношений».

Закончил конференцию научный руководитель следующими словами: «Очевидно, что функциональные патологии будут доминирующими в будущем. В Международной классификации болезней 11-го пересмотра присутствуют все 53 функциональных расстройства, с которыми мы сейчас сталкиваемся, они отражены как нозологии. Важно помнить, что пациенты с функциональной патологией излечимы и помочь им избавиться от заболевания – наша главная цель».

Участники конференции отметили слаженную работу организаторов конференции, которая в связи с пандемией коронавирусной инфекции проходила в гибридном формате очной встречи с онлайн-трансляцией. Актуальные темы научной программы, равно как и доклады приглашенных экспертов, по достоинству оценили врачи-специалисты всей страны.

Плейлист конференции:
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           IV Междисциплинарная конференция Московского региона «Современные алгоритмы и стандарты лечения в гастроэнтерологии и гепатологии» состоялась 10 февраля 2021 г. в онлайн-формате. В конференции приняли участие гастроэнтерологи, гепатологи, терапевты и врачи общей практики из всех регионов России. Всего к мероприятию присоединилось свыше 3000 врачей-специалистов.

Кучастию в конференции, научным организатором которой стала Центральная государственная медицинская академия (ЦГМА) Управления делами Президента Российской Федерации, присоединились профессора, доктора медицинских наук и по совместительству сотрудники ведущих научных центров страны. В мероприятии приняли участие представители Московского государственного медико-стоматологического университета (МГМСУ) им. А.И. Евдокимова, Первого Московского государственного медицинского университета (МГМУ) им. И.М. Сеченова, ЦГМА Управления делами Президента РФ, Российского национального исследовательского медицинского университета им. Н.И. Пирогова, Московского клинического научно-практического центра (МКНЦ) им. А.С. Логинова, Российской медицинской академии непрерывного профессионального образования, Военно-медицинской академии им. С.М. Кирова и Тверского государственного медицинского университета.

Во время докладов ведущих клиницистов и представителей научного сообщества страны обсуждались вопросы ведения пациентов с патологией желудочно-кишечного тракта (ЖКТ) и печени. Эксперты обсуждали сложности диагностики и лечения пациентов с неэрозивной рефлюксной болезнью, функциональными расстройствами кишечника и билиарного тракта, дисфункцией сфинктера Одди после холецистэктомии, некомпенсированными заболеваниями печени и COVID-19.

С приветственным словом выступил Олег Николаевич МИНУШКИН, профессор, заведующий кафедрой терапии и гастроэнтерологии ЦГМА Управления делами Президента РФ: «Уважаемые коллеги, позвольте мне открыть IV Междисциплинарную конференцию Московского региона „Современные алгоритмы и стандарты лечения в гастроэнтерологии и гепатологии“, посвященную современным стандартам ведения гастроэнтерологических больных. Позвольте мне выразить надежду, что мы не зря с вами собрались в такое сложное время, во время пандемии. Отрадно, что мы не утратили желание учиться, совершенствоваться и встречаться. Надеюсь, что конференция окажется полезной для всех нас».

К участникам конференции также обратился профессор кафедры поликлинической терапии лечебного факультета МГМСУ им. А.И. Евдокимова, президент Научного общества гастроэнтерологов России, вице-президент Российского научного медицинского общества терапевтов, д.м.н. Леонид Борисович ЛАЗЕБНИК. Подчеркнув беспрецедентный состав лекторов и спикеров, Леонид Борисович заявил: «Нашим слушателям сегодня в какой-то мере повезло. Я надеюсь, что врачи услышат что-то новое и сделают определенные выводы. Им станет легче и интереснее работать». Он выразил надежду, что пациентам, с которыми будут работать такие врачи, доводы ведущих специалистов также окажутся полезными.

После приветственного слова профессор Л.Б. Лазебник перешел к своему докладу, который касался сложностей ведения пациентов с неэрозивной рефлюксной болезнью. Он поделился алгоритмом ведения первичных пациентов с синдромом диспепсии и изжогой, а также рассказал о синдроме перекреста в практике врача-гастроэнтеролога и представил конкретные схемы терапии, в частности для пациента с гастроэзофагеальной рефлюксной болезнью и синдромом раздраженного кишечника (СРК).

К участникам конференции обратился Алексей Андреевич САМСОНОВ, профессор кафедры пропедевтики внутренних болезней и гастроэнтерологии лечебного факультета МГМСУ им. А.И. Евдокимова. Его доклад прозвучал на актуальную тему − «Постинфекционный СРК». Отметим, что СРК посвятили свои выступления еще несколько лекторов. Так, к.м.н., гастроэнтеролог клиники «Рассвет» Алексей Олегович ГОЛОВЕНКО поделился с врачами тем, что нужно сказать пациенту с такой патологией при назначении препаратов. Он рассказал о факторах неудовлетворенности лечением и предложил конкретные алгоритмы общения с такими больными, чтобы повысить их приверженность терапии СРК. Эксперты возложили особую надежду на вводимую в клиническую практику концепцию «регуляторного каскада», которая позволит улучшить результаты фармакотерапии. Принципам фармакотерапии на IV Междисциплинарной конференции Московского региона «Современные алгоритмы и стандарты лечения в гастроэнтерологии и гепатологии» были посвящены сразу несколько докладов. В рамках конференции состоялся симпозиум «Экспертная гастроэнтерология: диагностируй и лечи». На симпозиуме обсуждались последние новости в области панкреатологии в связи с новыми рекомендациями, лечение функциональных расстройств кишечника и билиарного тракта, диагностика и лечение стеатогепатитов и ведение пациентов с геморроем. Вопросы патологий ЖКТ и печени во время пандемии коронавирусной инфекции и ее влияния на течение заболеваний у пациентов, перенесших COVID-19, вызвали большой интерес у специалистов. Александр Игоревич ПАВЛОВ, начальник центра гастроэнтерологии и гепатологии, главный гастроэнтеролог 3-го Центрального военного клинического госпиталя им. А.А. Вишневского, рассказал о некомпенсированных заболеваниях печени и COVID-19. Эксперт начал свой доклад с разбора клинического случая пациентки с циррозом печени и окклюзивным тромбозом воротной и селезеночной вен в подострой стадии. А.И. Павлов проанализировал результаты сразу несколько исследований, в ходе которых у пациентов с коронавирусной инфекцией наблюдалась декомпенсация функции печени. В докладе подчеркивалось, что все пациенты, госпитализированные из-за декомпенсации функции печени, должны тестироваться на коронавирус.

В прямом эфире состоялась дискуссия клинициста и фармаколога по вопросам ведения пациентов, принимающих нестероидные противовоспалительные препараты (НПВП). Наиболее распространенными побочными эффектами приема НПВП являются осложнения со стороны ЖКТ. Профессор Елена Владимировна ГОЛОВАНОВА и профессор Елена Николаевна КАРЕЕВА обсудили факторы риска развития НПВП-индуцированной гастропатии и возможности ее профилактики.

Тактикой ведения пациентов с COVID-19 в реальной клинической практике поделился Юрий Алексеевич КРАВЧУК, профессор 2-й кафедры терапии усовершенствования врачей Военно-медицинской академии им. С.М. Кирова. Он подчеркнул ценность конференции, отметив, что врачи не всегда успевают прочитать новые версии методических рекомендаций Минздрава по ведению пациентов с коронавирусной инфекцией, а во время таких мероприятий они могут прослушать много полезной информации в кратком формате. Ю.А. Кравчук рассказал о патогенезе и осложнениях у пациентов с новой коронавирусной инфекцией. Особое внимание он уделил коморбидным пациентам в гастроэнтерологической практике. Профессор также сделал уникальный обзор исследования о распространенности и смертности пациентов с COVID-19 и желудочно-кишечными симптомами.

В рамках IV Междисциплинарной конференции Московского региона «Современные алгоритмы и стандарты лечения в гастроэнтерологии и гепатологии» состоялась дискуссия на тему выбора гепатопротекторов с антиоксидантным действием. Профессор кафедры медико-социальной экспертизы, неотложной поликлинической терапии Первого МГМУ им. И.М. Сеченова, президент фонда «Доказательная медицина», д.м.н. Алексей Олегович БУЕВЕРОВ выступил с докладом о патогенетических и клинических аспектах фиброгенеза и оксидативного стресса. Продолжил дискуссию заведующий гастроэнтерологическим отделением АО «Ильинская больница», к.м.н., доцент Юрий Александрович КУЧЕРЯВЫЙ, который рассказал об экспериментальных и клинических эффектах силимарина. В частности, ведущий гастроэнтеролог объяснил антифибротическое противовоспалительное действие силимарина на модели метаболического синдрома in vivo. В докладе также приводились результаты клинического исследования применения силимарина у пациентов с циррозом печени. Кроме того, на мероприятии прошел мастер-класс по функциональным заболеваниям ЖКТ. Эксперты обсудили патогенетические аспекты и принципы лечения таких заболеваний, в том числе СРК.

С заключительным докладом выступила заведующая отделением патологии поджелудочной железы и желчевыводящих путей МКНЦ им. А.С. Логинова, д.м.н. Елена Анатольевна ДУБЦОВА. Она отметила проблему абдоминальной боли в практике клинициста. Елена Анатольевна рассказала о причинах абдоминальной боли при хроническом панкреатите (ХП) и предложила схемы терапии заболевания, основываясь на российском консенсусе по диагностике и лечению ХП.

Профессор О.Н. Минушкин поблагодарил всех лекторов и врачей за участие в IV Междисциплинарной конференции Московского региона «Современные алгоритмы и стандарты лечения в гастроэнтерологии и гепатологии» и подчеркнул, что онлайн-формат мероприятия никак не отразился на живом общении специалистов. «Все мы обогатились новыми знаниями и готовы идти в бой за жизнь и здоровье пациентов», − заявил он.



Видеоматериалы конференции



Видеоматериалы конференции опубликованы согласно порядку, указанному в программе:

	Открытие конференции. Приветственное слово председателя — О.Н. Минушкина.
	Лазебник Леонид Борисович. Сложности ведения пациентов с неэрозивной рефлюксной болезнью. Синдром перекреста.
	Самсонов Алексей Андреевич. Постинфекционный СРК.
	Минушкин Олег Николаевич. Дисфункция сфинктера Одди после холецистэктомии. Диагностика и лечение (согласно рекомендациям Рим-ІV).
	Голованова Елена Владимировна, Карева Елена Николаевна. Дискуссия клинициста и фармаколога по вопросам ведения пациентов, принимающих НПВП.
	Бордин Дмитрий Станиславович, Лоранская Ирина Дмитриевна, Ильчишина Татьяна Алексеевна, Андреев Дмитрий Николаевич. Экспертная гастроэнтерология: диагностируй и лечи (симпозиум компании «Эбботт»).
	Буеверов Алексей Олегович, Кучерявый Юрий Александрович. Дискуссия: Гепатопротекторы с антиоксидантным действием – на чем основан выбор?
	Самсонов Алексей Андреевич. Минимизация последствий антибактериальной терапии в условиях пандемии COVID-19.
	Бордин Дмитрий Станиславович, Головенко Алексей Олегович. Мастер-класс по функциональным заболеваниям ЖК.
	Минушкин Олег Николаевич. Антибиотик-ассоциированная диарея: патогенез, профилактика, лечение.
	Ардатская Мария Дмитриевна. Роль кишечной микробиоты в поддержании здоровья и иммунитета. Место пищевых волокон в коррекции и профилактике ее нарушения.
	Кравчук Юрий Алексеевич. Ведение пациентов с COVID-19 в реальной клинической практике.
	Топчий Татьяна Борисовна. Вздутие живота: анализ происхождения симптома и дифференцированный подход к лечению.
	Павлов Александр Игоревич. Некомпенсированные заболевания печени и COVID-19.
	Дубцова Елена Анатольевна. Абдоминальный болевой синдром в практике клинициста.
	Яковенко Эмилия Прохоровна. Патогенетически обоснованная терапия НАЖБП у коморбидного пациента.
	Закрытие конференции. Подведение итогов.
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              4 ФЕВРАЛЯ 2020 г.
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        III Междисциплинарная конференция Московского региона «Современные алгоритмы и стандарты лечения в гастроэнтерологии и гепатологии»

        программа форума

        
            
			[image: III Междисциплинарная конференция Московского региона «Современные алгоритмы и стандарты лечения в гастроэнтерологии и гепатологии»]
			

           4 февраля 2020 г. в Москве состоялась III Междисциплинарная конференция Московского региона «Современные алгоритмы и стандарты лечения в гастроэнтерологии и гепатологии». Конференция собрала свыше 500 участников из России и зарубежных стран, около 500 человек смогли посмотреть онлайн-трансляцию.

Гастроэнтерологи, гепатологи, терапевты, врачи клинической лабораторной диагностики встретились, чтобы обсудить актуальные вопросы лечения пациентов с заболеваниями желудочно-кишечного тракта (ЖКТ) и найти наиболее эффективные способы их решения. С докладами выступили ведущие отечественные эксперты, представители научных школ Москвы и Санкт-Петербурга.

Конференция «Современные алгоритмы и стандарты лечения в гастроэнтерологии и гепатологии» в очередной раз подтвердила огромный интерес врачей к всестороннему обсуждению проблем гастроэнтерологии. Только согласованный междисциплинарный подход к пациентам с заболеваниями ЖКТ способен повысить эффективность лечения.

Ключевые спикеры:

	Бордин Дмитрий Станиславович, д.м.н., профессор
	Минушкин Олег Николаевич, д.м.н., профессор
	Яковенко Эмилия Прохоровна
	Пальгова Людмила Константиновна, д.м.н.
	Зверков Игорь Владимирович, д.м.н.
	Сас Евгений Иванович, д.м.н., профессор
	Павлов Александр Игоревич, д.м.н.
	Хаваншанов Алишер Курбанович, д.м.н.
	Тихонов Игорь Николаевич
	Полуэктова Елена Александровна, д.м.н.
	Агафонова Наталья Анатольевна
	Ильчишина Татьяна Алексеевна, к.м.н.
	Ардатская Мария Дмитриевна, д.м.н., профессор
	Самсонов Алексей Андреевич, к.м.н.
	Головенко Алексей Олегови, к.м.н.
	Головенко Олег Владимирович, к.м.н.
	Хованов Александр Валерьевич, к.м.н.


 

Плейлист конференции
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  5 ФЕВРАЛЯ 2019 г.

	 
    


        II конференция «Современные алгоритмы и стандарты лечения в гастроэнтерологии и гепатологии»

        программа форума

        
            
			[image: II конференция «Современные алгоритмы и стандарты лечения в гастроэнтерологии и гепатологии»]
			

           5 февраля 2019 г.  в Москве состоялась II междисциплинарная конференция Московского региона «Современные алгоритмы и стандарты лечения в гастроэнтерологии и гепатологии». Благодаря статусному научному организатору  - Центральной государственной медицинской академии УД Президента РФ, - была подготовлена насыщенная программа, основополагающие вопросы гастроэнтерологии и гепатологии были представлены ведущими экспертами страны.

В зале на конференции присутствовали более 300 врачей, еще около 400 специалистов смотрели онлайн-трансляцию.

Видеоматериалы конференции доступны для просмотра на сайте.

Междисциплинарная конференция Московского региона стала ежегодным мероприятием , т.к. подводит итоги года по применению алгоритмов и стандартов большого направления медицины, по которым в последующем работают врачи поликлиник и стационаров.   

Ключевые спикеры

	Агафонова Наталья Анатольевна, к.м.н.
	Ардатская Мария Дмитриевна, д.м.н., профессор
	Бордин Дмитрий Станиславович, д.м.н., профессор
	Ильчишина Татьяна Алексеевна, к.м.н.
	Кучерявый Юрий Александрович, к.м.н.
	Лоранская Ирина Дмитриевна, д.м.н., профессор
	Махов Валерий Михайлович, д.м.н., профессор
	Минушкин Олег Николаевич, д.м.н., профессор
	Павлов Александр Игоревич, д.м.н.
	Самсонов Алексей Андреевич, д.м.н., профессор
	Топчий Татьяна Борисовна, к.м.н.
	Яковенко Эмилия Прохоровна, д.м.н., профессор
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                Видеоматериалы выступлений на конференции

                
1. Точки над “i” в ферментозаместительной терапии препаратами панкреатина –
Бордин Дмитрий Станиславович, главный внештатный гастроэнтеролог Департамента здравоохранения г. Москвы, заведующий отделом патологии поджелудочной железы, желчных путей и верхних отделов пищеварительного тракта Московского клинического научного центра имени А.С. Логинова ДЗМ, д.м.н., профессор



2. Ассоциации заболеваний билиарного тракта и кишечника. Где есть параллели? –
Кучерявый Юрий Александрович, доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней и гастроэнтерологии лечебного факультета Московского государственного медико-стоматологического университета



3. Запор в практике терапевта и гастроэнтеролога –
Ильчишина Татьяна Алексеевна, ведущий гастроэнтеролог многопрофильного медицинского холдинга "СМ-клиника", к.м.н. (Санкт-Петербург)



4. Хеликобактерный гастрит и синдром диспепсии. Все ли так однозначно? –
Кучерявый Юрий Александрович, доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней и гастроэнтерологии лечебного факультета Московского государственного медико-стоматологического университета



Больше видео - на медицинском портале http://umedp.ru/gastromedforum
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        I конференция "Современные алгоритмы и стандарты лечения в гастроэнтерологии и гепатологии»

        программа форума
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6 февраля 2018 г. в Доме ученых РАН состоялась конференция Московского региона "Современные алгоритмы и стандарты лечения в гастроэнтерологии и гепатологии - 2018».

Мероприятие было инициировано Научным обществом гастроэнтерологов России и ФГБУ ДПО "ЦГМА" УД Президента РФ и получило одобрение в системе непрерывного медицинского образования (НМО).

Широкий спектр проблематики, представленной на конференции, и ориентация на междисциплинарный подход, обеспечили интерес гастроэнтерологов и терапевтов. В программу вошли таки доклады, как "Патофизиологические механизмы изжоги и сложности ее устранения", "Особенности пациентов с функциональными нарушениями желудочно-кишечного тракта, основанные на поливалентности фона заболевания", "Постхолецистэктомный синдром". Спикеры представили темы, с которыми в повседневной практике встречаются врачи поликлиник и стационаров через призму консенсусов Маастрихта и Рима.

Перед слушателями выступили признанные эксперты в гастроэнтерологии - профессор Минушкин Олег Николаевич, профессор Бордин Дмитрий Станиславович, профессор Самсонов Алексей Андреевич и другие авторитетные специалисты-гастроэнтерологи.

Более 250 присутствовавших на конференции врачей получили сертификаты с присвоением  6 баллов НМО.  

Конференция проводится ежегодно  и служит повышению уровня квалификации гастроэнтерологов Москвы и Московской области, а также укреплению взаимодействия между специализированными гастроэнтерологическими службами и врачами общей практики. 
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        Спонсорам

      


          Пакет «Стандартный»
          Показать
        






              утверждение компании в качестве спонсора мероприятия;

              

            

              размещение логотипа на сайте мероприятия;

              

            

              рассылка материалов компании всем подключившимся к онлайн-конференции;

              

            

              участие в основной программе онлайн-конференции

              

            

              монтаж и отдельный ролик всех видеоактивностей компании

              

            

              размещение рекламных роликов хронометражем до 15 секунд в общем рекламном блоке во время перерыва (не более 1 показа) *

              

            


	
              * Съемка и монтаж рекламных роликов не входят в стоимость пакета

              

            


	
	
	Запросить подробную информацию
        

	

          Пакет «Официальный спонсор»
          Показать
        






              утверждение компании в качестве спонсора мероприятия;

              

            

              размещение логотипа на сайте мероприятия;

              

            

              рассылка материалов компании всем подключившимся к онлайн- конференции;

              

            

              участие в основной программе онлайн-конференции – 2 доклада;

              по 20 минут или 40 минут

            

              монтаж и отдельный ролик всех видеоактивностей компании;

              

            

              предоставление ролика видеоактивностей для размещения на сайте Главного партнера;

              

            

              размещение ролика видеоактивности компании на портале Umedp.ru на 2 месяца с  даты выхода;

              

            

              размещение рекламных роликов хронометражем до 20 секунд в общем рекламном блоке во время перерыва (не более 2 показов) **

              

            


	
              *Видеобращение или рекламный ролик предоставляется компанией или производится в Веб- студии компании организатора по специальному прейскуранту

              

            

              **Съемка и монтаж рекламных роликов не входят в стоимость пакета

              

            


	
	
	Запросить подробную информацию
        

	

          Пакет «Генеральный спонсор»
          Показать
        






              утверждение компании в качестве Генерального спонсора мероприятия;

              

            

              размещения логотипа и баннера на сайте мероприятия;

              

            

              размещение логотипа фирмы (препарата) на заставке;

              

            

              включение лекторов в экспертную группу мероприятия;

              

            

              рассылка материалов компании всем подключившимся к онлайн- конференции;

              

            

              участие в основной программе онлайн-конференции (сателлитный симпозиум);

              

            

              монтаж и отдельный ролик симпозиума;

              

            

              предоставление ролика симпозиума для размещения на сайте Генерального спонсора;

              

            

              отдельная ссылка на симпозиум и дополнительная рассылка приглашения на симпозиум с видеоприветствием научных руководителей симпозиума и модератора конференции (c индивидуальной ссылкой и программой симпозиума) по БД;

              

            

              предоставление электронного приглашения с индивидуальной ссылкой для рассылки по своей БД врачей;

              

            

              размещение индивидуального ролика хронометражем до 45 секунд в индивидуальном рекламном блоке (перед симпозиумом)**

              

            

              размещение рекламных роликов хронометражем до 30 секунд в общем рекламном блоке во время перерыва (не более 3 показов)**

              

            


	
              *Видеобращение или рекламный ролик предоставляется компанией или производится в Веб-студии компании организатора по специальному прейскуранту

              

            

              **Съемка и монтаж рекламных роликов не входят в стоимость пакета
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        Организатор
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    Центральная государственная медицинская академия УД Президента РФ
		
    ДПО «ЦГМА» УД Президента РФ является федеральным государственным бюджетным образовательным учреждением дополнительного профессионального образования. Академия реализует дополнительные профессиональные программы, программы ординатуры и интернатуры,  осуществляет научную деятельность и подготовку научных работников. Академия была основана в 1968 году выдающимся организатором, ученым и клиницистом академиком РАН и РАМН Е.И. Чазовым как Центральная научно-исследовательская лаборатория на базе Четвертого главного управления при Минздраве СССР. Деятельность ФГБУ ДПО «ЦГМА» курирует Главное медицинское управление Управления делами Президента РФ. Клиническими и научно-исследовательскими базами являются лечебно-профилактические учреждения, подведомственные Главному медицинскому управлению УД Президента РФ, а также ряд крупных учреждений Департамента здравоохранения г. Москвы. Гордостью ЦГМА является созданный в 2011 году медицинский аттестационно-симуляционный центр, который является уникальным инновационным многопрофильным мультидисциплинарным образовательным подразделением, оснащенным самым современным учебно-методическим, робото-симуляционным и медицинским оборудованием, использующим передовые симуляционные образовательные технологии как при подготовке медицинских кадров высшей квалификации, так и в процессе дополнительного профессионального образования врачей.
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        Контактная информация

		  По вопросам технической поддержки
и получения баллов НМО:
+7 (977) 956-17-36 (телефон, whatsapp) 
support@gastromedforum.ru
Смирнова Арина Алексеевна


По вопросам участия и спонсорства:
conference@gastromedforum.ru
Ирина Фузейникова


Место проведения:
Москва, проспект Академика Сахарова, 12, Аналитический центр при правительстве РФ

Аналитический центр при Правительстве РФ
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        Обратная связь

		  




    
    
    
    Нажимая на кнопку "Отправить", я даю Согласие ООО «Медфорум» на обработку моих персональных данных в соответствии с Политикой
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        VII Междисциплинарная научная конференция московского региона «Современные алгоритмы и стандарты лечения в гастроэнтерологии и гепатологии»

        программа форума

        
            
			[image: VII Междисциплинарная научная конференция московского региона «Современные алгоритмы и стандарты лечения в гастроэнтерологии и гепатологии»]
			

           14–15 февраля 2024 года в Москве в гибридном формате прошла VII Междисциплинарная конференция Московского региона «Современные алгоритмы и стандарты лечения в гастроэнтерологии и гепатологии». Научным организатором выступила ЦГМА УД Президента РФ.

Мероприятие посетили около 250 гастроэнтерологов, гепатологов, терапевтов, колопроктологов, диетологов и эндоскопистов. За два дня более 1500 специалистов со всей страны подключились к онлайн-трансляции.

Открыл конференцию ее научный руководитель Минушкин Олег Николаевич, вице-президент Научного общества гастроэнтерологов России по ЦФО, д.м.н., профессор. Олег Николаевич отметил, что проведение конференции в текущих условиях стало еще более актуальным: «В последнее время на фармакологическом рынке появилось множество новых лекарственных препаратов, оценка эффективности которых должна быть представлена медицинскому сообществу. Мы с вами избрали такую профессию, которую все время нужно насыщать знаниями, освежать их».
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В рамках научной программы прозвучало 28 докладов по наиболее актуальным вопросам диагностики и лечения различных гастроэнтерологических заболеваний. Спикеры обсудили ключевые алгоритмы и современные стандарты лечения заболеваний желудочно-кишечного тракта, новое в диагностике и лечении H. рylori в консенсусе Маастрихт VI и в рекомендациях Российской гастроэнтерологической ассоциации, современные возможности ферментозаместительной терапии, практические вопросы ведения больных язвенным колитом, ведение пациентов с ВЗК и другие не менее важные вопросы, с которыми практикующие врачи сталкиваются в своей ежедневной практике. Несколько докладов были посвящены такой актуальной проблеме, как синдром раздраженного кишечника (СРК). Докладчики представили новые подходы к терапии абдоминальной боли при СРК, данные новых зарубежных исследований, возможности и перспективы лечения СРК, выбор пробиотика для лечения. Ряд выступлений касался вопросов лечения неалкогольной жировой болезни печени (НАЖБП), поскольку в России, как и во многих других странах, она является самым распространенным неинфекционным заболеванием печени. Эксперты рассмотрели особенности лечения коморбидной патологии НАЖБП и гастроэзофагеальной рефлюксной болезни, метаболические изменения и дифференцированный подход к лечению НАЖБП.
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Научные доклады представили 24 спикера из Москвы, Санкт-Петербурга, Смоленска и Екатеринбурга. На конференции выступили специалисты крупнейших в стране научных центров: МКНЦ им. А.С. Логинова, Первого МГМУ им. И.М. Сеченова, ЦГМА УД Президента РФ, НМИЦ ВМТ им. А.А. Вишневского, Российского университета медицины, Тверского ГМУ, НМИЦ колопроктологии им. А.Н. Рыжих, СГМУ Минздрава РФ, РНИМУ им. Н.И. Пирогова, ГВКГ им. акад. Н.Н. Бурденко, УГМУ Минздрава РФ.

В рамках мероприятия проходила выставка фармацевтических препаратов, медицинских изделий и оборудования. Для онлайн-участников на сайте конференции работала виртуальная 3D-выставка. На интерактивных стендах специалисты могли посмотреть видеоролики, скачать брошюры и другие полезные материалы, задать вопросы и получить дополнительную информацию у представителей компании в онлайн-чате.
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В течение сами лет Междисциплинарная конференция Московского региона «Современные алгоритмы и стандарты лечения в гастроэнтерологии и гепатологии» является важным событием для медицинского сообщества. Мероприятие стало площадкой для дискуссий, обсуждения сложных клинических случаев и обмена опытом среди практикующих врачей.

В завершение научной программы Олег Николаевич подвел итоги конференции: «За два дня работы мероприятия участники получили много новых теоретических и практических знаний, познакомились с новыми препаратами, их преимуществами и недостатками». Профессор также выразил благодарность организаторам за высокий уровень проведения конференции.

 

Плейлист конференции:

 



1. Бордин Д.С. Новое в диагностике и лечении H. рylori в консенсусе Маастрихт VI и в рекомендациях РГА

2. Дехнич Н.Н. Долгосрочная стратегия ведения пациента с необследованной диспепсией

3. Бордин Д.С. Современные возможности ферментозаместительной терапии: последние новости

4. ЛазебникЛ.Б. Биокоррекция проявлений метаболического синдрома

5. Минушкин О.Н. Новые возможности и перспективы лечения СРК

6. Масловский Л.В. Подходы к терапии абдоминальной боли при СРК

7. Ардатская М.Д. Выбор пробиотика для лечения СРК согласно принципам доказательной медицины

8. Маевская М.В. НАЖБП: от эксперимента к практике

9. Буеверов А.О. Дифференцированный подход к лечению НАЖБП

10. Никитин И.Г. Билиарный сладж. Актуализация проблемы, пути решения

11. Дубцова Е.А. Билиарный сладж как фактор риска билиарнозависимого панкреатита

12. Полунина Т.Е. Роль гипераммониемии в развитии стеатоза – фиброза – цирроза

13. Князев О.В. Ведение пациентов с ВЗК в реальной клинической практике

14. Топчий Т.Б. Практические вопросы ведения больных язвенным колитом

15. Ильчишина Т.А. Primum non nocere: терапия гастроэнтерологического больного в режиме «не навреди»

16. Самсонов А.А. Патогенетическая и симптоматическая фармакотерапия органической и функциональной патологии желудочно-кишечного тракта

17. Павлов А.И. Энтерогепатопатии в онкологической практике: взгляд гастроэнтеролога

18. Зверков И.В. Использование специализированных продуктов лечебного питания в терапии больных с разными формами хронического гастрита

19. Минушкин О.Н. Новые возможности коррекции дефицита железа

20. Минушкин О.Н. Современные подходы к лечению коморбидной патологии НАЖБП и ГЭРБ

21. Молодова А.И. Токсическое (лекарственное) поражение печени у коморбидных пациентов

22. Минушкин О.Н. Современные представления о патогенезе и схемах терапии хронического гастрита

23. Кайбышева В.О. СРК: что нужно знать сегодня?

24. Шемеровский К.А. Восстановление нарушенной моторики желудочно-кишечного тракта

25. Чикунова М.В. Запор и роль микробиоты при дивертикулярной болезни

26. Ардатская М.Д. Многогранность применения пищевых волокон в клинической практике

27. Сластников В.Ю. Коррекция вегетативной дисфункции в лечении функциональных гастроэнтерологических расстройств

28. Фирсова Л.Д. Психосоматика: прошлое, настоящее и будущее
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        VI Междисциплинарная научная конференция московского региона «Современные алгоритмы и стандарты лечения в гастроэнтерологии и гепатологии»

        программа форума
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13 и 14 февраля 2023 г. в Москве Центральная государственная медицинская академия Управления делами Президента Российской Федерации провела ставшую уже ежегодной VI Междисциплинарную конференцию «Современные алгоритмы и стандарты лечения в гастроэнтерологии и гепатологии».

Мероприятие посетили около 200 врачей-гастроэнтерологов, терапевтов, гепатологов, инфекционистов и врачи общей практики Центрального федерального округа (ЦФО). Более 1500 врачей из различных городов России и стран СНГ подключились к онлайн-трансляции.

C докладами по наиболее актуальным вопросам в области гастроэнтерологии выступили представители ведущих научных центров страны: Московского государственного медико-стоматологического университета (МГМСУ) им. А.И. Евдокимова, Московского клинического научно-практического центра им. А.С. Логинова (МКНЦ им. А.С. Логинова), Национального медицинского исследовательского центра высоких медицинских технологий – Центрального военно-клинического госпиталя (НМИЦ ВМТ) им. А.А. Вишневского, Национального медицинского исследовательского центра (НМИЦ) им. В.А. Алмазова, ЦГМА Управления делами Президента РФ, Российского национального исследовательского медицинского университета (РНИМУ) им. Н.И. Пирогова, Московского областного научно-исследовательского клинического института (МОНИКИ) им. М.Ф. Владимирского, Российской медицинской академии непрерывного профессионального образования.

За два дня конференции прозвучали более 25 докладов по различным вопросам диагностики и лечения пациентов с заболеваниями желудочно-кишечного тракта. Эксперты проанализировали новые технологии лечения железодефицитной анемии (ЖДА), клинико-фармакологические аспекты проблемы билиарного сладжа, принципы ведения больных с дивертикулярной болезнью. Спикеры ознакомили участников с вариантами лечения поражения печени с холестазом, особенностями терапии больных неалкогольной жировой болезни печени (НАЖБП), современными возможностями ферментозаместительной терапии, уделили внимание вопросам современной фармакотерапии синдрома раздраженного кишечника и ведению пациентов с гастритом с позиций современных рекомендаций.

В своем приветственном слове научный руководитель конференции, профессор Олег Николаевич Минушкин подчеркнул важность проведения подобных мероприятий: «Мы проводим конференции, потому что избрали профессию, которая требует постоянного обновления знаний, получения новых данных, новой информации. И это обязывает нас постоянно учиться».
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С первым докладом выступил профессор О.Н. Минушкин. Он осветил такую важную тему, как лечение ЖДА: «Роль органов желудочно-кишечного тракта в метаболизме железа является определяющей и позволяет обеспечить организм строго необходимым его количеством, адекватно регулируя баланс между его поступлением в кровь и депонированием». Олег Николаевич рассказал о способах диагностики ЖДА, различных подходах к ее лечению и привел результаты собственного исследования.

Профессор Мария Дмитриевна Ардатская в своем выступлении затронула проблемы ведения больных с девертикулярной болезнью. В настоящее время дивертикулез перестал быть болезнью пожилых людей. У молодых людей болезнь имеет более агрессивное течение и прогноз ее как правило неблагоприятен. Примерно в 12% возникают осложнения, с новым эпизодом риск рецидива увеличивается, а каждый рецидив в свою очередь связан с более серьезными осложнениями. Цель терапии в таком случае – профилактика появления повторных симптомов и профилактика осложнений.

Крайне важной проблемой является гастроэзофагеальная рефлюксная болезн (ГЭРБ). Ее распространенность в нашей стране оценивается на уровне 15–20% и остается выше глобальной. Около 30% пациентов поликлиник имеют симптомы ГЭРБ. Поэтому ряд докладов конференции был посвящен этому заболеванию.

О проблемах диагностики и подходах к повышению эффективности лечения болезни рассказал профессор Дмитрий Станиславович Бордин. Эксперт осветил патогенез, патофизиологию, фенотипы ГЭРБ, результаты нескольких исследований. Врач гастроэнтеролог-гепатолог высшей категории, к.м.н. Инна Григорьевна Пахомова рассказала об особенностях ведения пациента с внепищеводными проявлениями ГЭРБ и поделилась собственными клиническими наблюдениями. Доклад профессора О.Н. Минушкина был посвящен длительной ремиссии при ГЭРБ, которая, по его мнению, является основной целью терапии.

Большое внимание на мероприятии было уделено болезням печени. Согласно данным Всемирной организации здравоохранения, последние 20 лет во всем мире наблюдается рост заболеваемости болезнями печени. По данным Российской гастроэнтерологической ассоциации, частота выявления НАЖБП за последние 10 лет увеличилась на 10% и достигла 37%. В России неалкогольная жировая болезнь печени вышла на первое место среди всех хронических диффузных заболеваний печени.

Профессор Елена Николаевна Широкова рассказала о НАЖБП как о мультисистемном заболевании, подробно остановилась на ее клинической картине и вопросах диагностики. Основными причинами смертности при НАЖПБ являются кардиоваскулярные заболевания, онкологические заболевания и цирроз печени. Елена Николаевна отметила, что терапия НАЖБП в первую очередь должна быть направлена на регресс или предотвращение цирроза печени.
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Заслуженный врач РФ, д.м.н. Александр Игоревич Павлов осветил особенности течения НЖБП. Александр Игоревич привел результаты исследования эффективности схем терапии, в котором участвовали 258 пациентов с клиническими проявлениями астенического синдрома на фоне диагностированной НАЖБП различных стадий. Второй доклад лектора был посвящен поражениям печени токсического генеза при COVID-19.

Врач гастроэнтеролог-гепатолог Игорь Николаевич Тихонов рассказал про профилактику и лечение энцефалопатии при циррозе печени. Докладчик обратил внимание участников конференции на то, что помимо выраженной энцефалопатии существует еще и латентная форма заболевания, и указал на важность улучшения диагностики.

С докладом о тактике ведения пациентов с гипераммониемией на доцирротических стадиях заболевания печени выступила профессор Людмила Юрьевна Ильченко. Новые парадигмы диагностики и лечения метаболически ассоциированной неалкогольной жировой болезни печени представил профессор Алексей Олегович Буеверов. О вариантах лечения поражения печени с холестазом рассказал профессор О.Н. Минушкин.

В рамках конференции была организована выставка фармацевтических компаний, медицинских изделий и оборудования. Для онлайн-участников на сайте мероприятия проходила 3D-выставка, где врачи могли посмотреть видео, скачать брошюру или другие информационные материалы, представленные на виртуальных стендах компаний.

В заключительном слове научные руководители поблагодарили докладчиков и организаторов за высокий уровень проведения мероприятия. Конференция «Современные алгоритмы и стандарты лечения в гастроэнтерологии и гепатологии» уже много лет является площадкой для обмена опыта между ведущими экспертами и врачами московского региона.

Междисциплинарная научная программа и всестороннее обсуждение актуальных проблем гастроэнтерологии позволяют практикующим специалистам обновить свои знания и повысить эффективность лечения пациентов.

 

Плейлист конференции:

 



1. Открытие конференции

2. Минушкин О. Н. Новые технологии лечения железодефицитной анемии

3. Самсонов А.А. Фармакологическая коррекция функции и структуры органов пищеварения при их функциональной и органической патологии

4. Никольская К.А. Дисфункция сфинктера Одди

5. Широкова Е.Н. НАЖБП как мультисистемное заболевание

6. Тихонов И. Н. Профилактика и лечение энцефалопатии при циррозе печени

7. Карева Е.Н. Клинико-фармакологические аспекты проблемы билиарного сладжа

8. Минушкин О.Н. Поражения печени с холестазом: варианты лечения

9. Ильченко Л.Ю. Тактика ведения пациентов с гипераммониемией на доцирротических стадиях заболевания печени

10. Буеверов А.О. МАЖБП: новые парадигмы

11. Ардатская М.Д. Принципы ведения больных с дивертикулярной болезнью

12. Бордин Д.С. Проблемы диагностики и подходы к повышению эффективности лечения ГЭРБ

13. Павлов А.И. Современная энтеросорбция в гастроэнтерологии

14. Минушкин О.Н. Осмотические слабительные в лечении функциональных запоров

15. Бордин Д.С. Helicobacter pylori и микробиота желудка в консенсусе Маастрихт VI

16. Ардатская М.Д. Таргетные метабиотики в лечении заболеваний ЖКТ и поддержании иммунитета

17. Масловский Л.В. СРК через призму современной фармакотерапии

18. Кайбышева В. О. Гастрит с позиций современных рекомендаций

19. Зверков И.В. Сравнительная оценка применения специализированного лечебного, диетического питания с вариантами стандартной диеты в лечении хронического гастрита

20. Закрытие 1-го дня конференции 13.02.2023

21. Открытие 2-го дня конференции 14.02.2023

22. Кучерявый Ю.А. Рациональный контроль абдоминальной боли в патологии билиарной системы

23. Пахомова И.Г. Особенности ведения пациента с внепищеводными проявлениями ГЭРБ. Обсуждение клинического наблюдения

24. Минушкин О.Н. Длительная ремиссия как основная цель терапии ГЭРБ

25. Павлов А.И. Особенности терапии больных неалкогольной жировой болезнью печени

26. Павлов А.И. Поражение печени токсического генеза при COVID 19

27. Ардатская М.Д. Место монокомпонентных пробиотиков в терапии СРК

28. Лоранская И.Д. Пищевые волокна - практика применения в гастроэнтерологии

29. Бордин Д.С. Запор у коморбидных пациентов

30. Кучерявый Ю.А. Современные возможности ферментозаместительной терапии

31. Закрытие конференции
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        V Междисциплинарная конференция московского региона «Современные алгоритмы и стандарты лечения в гастроэнтерологии и гепатологии» 

        программа форума

        
            
			[image: V Междисциплинарная конференция московского региона «Современные алгоритмы и стандарты лечения в гастроэнтерологии и гепатологии» ]
			

           В Москве 8-9 февраля состоялась V Междисциплинарная конференция московского региона «Современные алгоритмы и стандарты лечения в гастроэнтерологии и гепатологии», которая, несмотря на сложное время, вызвала высокий интерес слушателей из разных регионов. За два дня в конференции приняли участие более 2000 тысяч человек из России и зарубежных стран.

Научным организатором мероприятия выступили Центральная государственная медицинская академия Управления делами Президента Российской Федерации и Общество гастроэнтерологов РФ.

На конференции были представлены доклады на актуальные темы современной гастроэнтерологии и гепатологии. Специалисты ведущих научных и практических центров со всей страны рассказали о ведении пациентов с неалкогольной жировой болезнью печени (НАЖБП) в условиях COVID-19, современном подходе к лечению кислотозависимых заболеваний, энтеросорбции, выбор препаратов и интенсивности лечения ГЭБР.

Конференция «Современные алгоритмы и стандарты лечения в гастроэнтерологии и гепатологии» в очередной раз подтвердила огромный интерес врачей к всестороннему обсуждению проблем гастроэнтерологии. Только согласованный междисциплинарный подход к пациентам с заболеваниями желудочно-кишечного тракта способен повысить эффективность лечения.

 

Фильм о конференции:

 



Научный президиум конференции представлял д.м.н., профессор, заведующий кафедрой гастроэнтерологии ЦГМА, вице-президент Научного общества гастроэнтерологов России по Центральному федеральному округу Олег Николаевич Минушкин, который обратился к участникам конференции с приветственным словом: «Название нашей конференции отражает основные боли и волнения современных специалистов. Пандемия новой коронавирусной инфекции во многом определяет деятельность врача в последние два года: изменилось все. И мы должны перестраиваться в соответствии с темпами этих изменений. Второй важный момент, который нам предстоит обсудить, это принятие новой классификации заболеваний и причин смертности 11-ого пересмотра. Она несет в себе множество изменений, в том числе 53 нозологические формы функциональных расстройств желудочно-кишечного тракта, 20 детских и 33 взрослых. Наша задача — донести до медицинских деятелей всю необходимую для качественной работы информацию».
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В ходе мероприятия прозвучали доклады ведущих российских экспертов, посвященные вопросам терапии пациентов с НАЖБП на фоне пандемии коронавирусной инфекции и полиорганной коморбидности, диагностике и лечению функциональных расстройств билиарного тракта, цитопротекции и канцеропревенции, желчнокаменной болезни и коррекции билиарных дисфункций.

Специалисты проанализировали влияние воспалительных заболеваний кишечника на репродуктивную функцию и течение сопутствующих патологий, мультидисциплинарный подход к лечению больных неалкогольной жировой болезнью печени (НАЖБП) и представили данные о скрытых рисках пациентов с ГЭРБ. Значительное внимание в программе мероприятия было уделено лекциям о тактике ведения больных в особых клинических случаях и докладам, обобщавшим российский и мировой клинический опыт.

Один из главных акцентов в условиях современности — это ведение пациентов на фоне глобальной пандемии коронавирусной инфекции. Спикеры конференции рассказали о минимизации последствий антибактериальной терапии в условиях пандемии COVID-19 и особенностях маршрутизации пациентов с ВЗК в период пандемии. Особый интерес вызвал доклад, посвященный алгоритму действия врача при ведении пациентов с НАЖБП во время COVID-19 был посвящен доклад д.м.н., профессора кафедры гастроэнтерологии факультета усовершенствования врачей ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России Яковенко Эмилии Прохоровны. Она представила данные об эпидемиологии заболевания в России и структуре исходов НАЖБП, а также о развитии патологии и тактике современного гепатолога в условиях затяжной пандемии коронавируса. Профессор рассказала об особенностях клинического течения НАЖБП, лабораторных данных и неинвазивных методах диагностики: «Мы живем во время двух пересекающихся мировых пандемий — новой коронавирусной инфекции и НАЖБП. Из-за метаболических нарушений, характерных для неалкогольной жировой болезни печени повышается риск инфицирования SARS-CoV-2 и развития связанных с ним осложнений. В основе обоих патологий — воспаление — хроническое при НАЖБП и острое в виде цитокинового шторма при ковиде. Риск тяжелого течения covid 19 и вероятность летального исхода повышает мультиморбидный статус пациента. Мы, как специалисты, должны уделять этому факту прицельное внимание, постоянно перестраиваясь и меняя свои алгоритмы помощи таким больным».
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В рамках конференции состоялось три симпозиума. Тема первого сателлитного симпозиума — «Экспертная гастроэнтерология: что нового сегодня». Первым прозвучал доклад Бордина Дмитрия Станиславовича, главного гастроэнтеролога Департамента здравоохранения Москвы, посвященный новостям панкреатологии. В выступлении была актуализирована информация об этиологии и патогенезе хронического панкреатита, в том числе о роли генетического тестирования. По словам Дмитрия Станиславовича: «Генетическое тестирование дает важные прогностическую информацию, например, о необходимости более радикального лечения персистирующего тяжелого наследственного хронического панкреаита в виду высокого риска раннего рака поджелудочной железы».

Вторым докладом прозвучало выступление доктора медицинских наук, профессора Лоранской Ирины Дмитриевны, в котором специалист рассказала о взвешенном подходе к ведению пациентов с гепатобилиарной патологией.

Второй симпозиум посвящен СПА и ВЗК и выбору рациональный терапии. Открылся симпозиум докладом профессора, доктора медицинских наук Князева Олега Владимировича. Специалист поднял вопрос взаимосвязи воспалительных заболеваний кишечника и репродуктивных возможностей. Еще совсем недавно успешная беременность при ВЗК была под большим вопросом, однако в современной медицине есть инструменты, которые помогают реализовать себя в материнстве, несмотря на диагноз.

Во время второго выступления прозвучал доклад Лыткиной Каринэ Арнольдовны, в котором специалист рассказала о практическом алгоритме ведения пациентов со спондилоартритом и болезнью Крона. Каринэ Арнольдовна подчеркнула: «Общность генетических факторов и основных цитокинов, вовлеченных в иммуногенез спондилоартритов и воспалительных заболеваний кишечника, указывает на существование патогенетической связи этих иммуновоспалительных заболеваний».

Третий симпозиум был посвящен терапии воспалительных заболеваний кишечника. Первым выступил Бордин Дмитрий Станиславович. Специалист рассказал о новых целях в лечении болезни Крона. Специалист подчеркнул важность выявления факторов неблагоприятного прогноза в диагностике и терапии ВЗК. Вторым прозвучал доклад Никольской Карины Аксельевны, в котором она рассказала об особенностях маршрутизации пациентов с воспалительными заболеваниями кишечника. Карина Аксельевна подчеркнула и социальную значимость ВЗК, по ее словам: «56% таких пациентов отмечают значительное негативное влияние заболевания на построение карьеры, а 17% утверждают, что именно диагноз привел к завершению личных отношений».

Закончил конференцию научный руководитель следующими словами: «Очевидно, что функциональные патологии будут доминирующими в будущем. В Международной классификации болезней 11-го пересмотра присутствуют все 53 функциональных расстройства, с которыми мы сейчас сталкиваемся, они отражены как нозологии. Важно помнить, что пациенты с функциональной патологией излечимы и помочь им избавиться от заболевания – наша главная цель».

Участники конференции отметили слаженную работу организаторов конференции, которая в связи с пандемией коронавирусной инфекции проходила в гибридном формате очной встречи с онлайн-трансляцией. Актуальные темы научной программы, равно как и доклады приглашенных экспертов, по достоинству оценили врачи-специалисты всей страны.

Плейлист конференции:

 



        

      
	[image: ]
[image: ]
[image: ]
[image: ]
[image: ]
[image: ]
[image: ]
[image: ]
[image: ]

 
	
	
        
           
            
                

                

            

        

       
	
            Организаторы:
            	[image: ]


        
 
	
            спонсоры
            	[image: ]
	[image: ]
	[image: ]
	[image: ]
	[image: ]
	[image: ]
	[image: ]
	[image: ]
	[image: ]
	[image: ]
	[image: ]
	[image: ]
	[image: ]
	[image: ]
	[image: ]
	[image: ]
	[image: ]
	[image: ]
	[image: ]


        
 
	      
        
            Поделиться
           



        


    

    






  


    
        Запросить подробную информацию
    

    		
        
            Ваш запрос принят.
        

        
             Благодарим за обращение.
        

    

    
        
        
         
		 
         
              
        

        
    








   








    
        
			Вы зарегистрировались на  мероприятии
 .

            На указанный вами электронный адрес отправлено письмо с подтверждением регистрации
        


        
            

            
                Фамилия:
                
            

            
                Имя:
                
            

            
                Отчество:
                
            

			
           
			
                Специальность:
                Выбрать
терапевт
гастроэнтеролог
инфекционист
педиатр
реабилитолог
онколог
организатор здравоохранения
уролог
хирург
эндокринолог
другое


                
            

			
			
			
            
                Должность:
                
            

            
                Место работы:
                
            

			
            
	
                Научная степень:
                Выбрать
к.м.н.
д.м.н.
к.б.н.
д.б.н.
нет


                
            
		
			
			 
            
                Email:
                
            

            
                Контактный телефон:
                
            

			
        
			
                Город:
                Выбрать
Москва
Владимир
Иваново
С-Петербург
Тверь
Тула
Подольск
Кыргызстан
Другое


               
            
		


            			
				Даю согласие на обработку своих персональных данных
            



			
		    
            
                Отправить
            
        

    



 

   

    Тезисы

    
        В рамках Межрегиональной  научно-практической   конференция с международным 
        участием «Достижения профилактической медицины как основа сохранения 
        национального здоровья и благополучия общества» открыт прием тезисов. 

     
        Срок подачи тезисов  до 20 июля 2017 года. 

      
        Тезисы  будут  опубликованы  на  сайте  и изданы в виде Сборника  тезисов. 

     
        Требования к оформлению  и отправке тезисов

       

	• Тезисы необходимо оформить в соответствии с требованиями и внести в форму отправки на сайте.

        • В соответствующих полях должны быть указаны: название, фамилии и инициалы авторов, учреждение, город, страна, электронная почта автора, ответственного за переписку.

        • В содержании тезисов должны быть отражены: цель, методы исследования, полученные результаты, выводы. В тексте тезисов не следует приводить таблицы, рисунки и ссылки на 
        источники литературы. В названии тезисов не допускаются сокращения.

        • Тезисы принимаются к рассмотрению и публикации после оплаты взноса 400 руб. через онлайн-сервис Robokassa. В форме оплаты укажите электронный адрес, соответствующий 
        адресу, указанному в форме отправки тезисов.

        • Окно оплаты Robokassa  откроется после загрузки материалов тезисов. Можно использовать все популярные способы платежей – через электронные кошельки, банковские карты, 
        интернет-банкинг, сотовых операторов и др.  Комиссия с плательщика не взимается.
 
        через онлайн-сервис Robokassa. В форме оплаты необходимо указать электронный адрес, соответствующий адресу, указанному в форме отправки тезисов или фамилию, соответствующую 
        фамилии первого автора тезисов, или название тезисов.

        • Тезисы не должны быть ранее опубликованы или направлены для публикации в другие издания.

        • Общее количество символов текста (не считая заголовок), данных об авторах и органи¬зации, где выполнялась работа, не должны превышать 4500 знаков, включая пробелы.

        • Ссылки на литературу указываются в тексте в сокращенном виде, однозначно идентифицирующем источник, например, (Jonson et al., Am J Physiol, 2004). При наличии гранта 
        указывается: «Работа поддержана грантом….». (учитываются в общем числе знаков).

        • В списке используемой литературы не более 5 источников.

        • Тезисы, оформленные с нарушением требований, рассматриваться не будут.

        • Перед отправкой тезисов необходимо зарегистрироваться на мероприятие через электронную форму, представленную на сайте.
	
    

    

        
            Ваши тезисы будут приняты к рассмотрению после оплаты. 


            
                Благодарим за обращение.
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                Цель, методы исследования, полученные результаты, выводы
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                    Если Вы заполнили все поля формы тезисами,
                    то после отправки увидите на экране
                    подтверждение успешного завершения
                    операции и можете переходить к оплате.
                

            

            

            


        

		
		
	     
                       
				
				Пользовательское соглашение

            

            
                Оплата через Робокассу позволяет
                использовать все популярные способы
                платежей – через электронные кошельки,
                банковские карты, интернет-банкинг,
                сотовых операторов и др.  Комиссия с
                плательщика не взимается. Форма оплаты
                через Робокассу откроется в новом окне.
            

         

		

       
		
    



 
   

	

